
－ 精神障がいがある方への支援について －

日々の支援の中で、「これでいいのかな」と立ちどまる瞬間はありませんか？

障がいがある方への支援は、一人ひとり状況や背景が異なり、正解がひとつではないからこそ、悩みや

迷いが生まれることもあります。

  本研修では、日ごろの実践や感じている悩み、困りごとをもとに意見交換を交わしながら、支援の工夫

や視点を共有します。

  

●日 時 5月22日（金）13：30～16：00  ＊受付開始 13：00

●場 所 大阪市立早川福祉会館 4階 401号室
●対 象 大阪市内で相談支援業務に従事されている方
●定 員 48名（先着順）＊定員になり次第締め切ります

令和８年度
大阪市障がい者相談支援研修センターセミナー

  講 師

栄 セツコ 氏
【講師プロフィール】

精神保健福祉士。大学卒業後、精神科病院等に勤務し、2002年
 より現職。精神障がいのある人の地域生活やピアサポート、当事者
 の語りを活かした福祉教育などをテーマに研究・実践に取り組んで
 いる。

    

＊お申込み方法は裏面をご確認ください＊

参加費無料

大阪市障がい者相談支援研修センター
〒546-0033 大阪市東住吉区南田辺1-9-28 早川福祉会館内
電 話：06-6622-1205 ファックス：06-6622-1223  メール：info-c@fukspo.org

お問い合わせ先（事務局）

ともに考える
 実践のヒント

桃山学院大学 社会学部

ソーシャルデザイン学科 教授



※お電話、FAXでのお申込みの場合は、
「氏名」 「事業所名および所在区」 「電話番号」 「メールアドレス」をご記入の上、お申込みください。

※お申込みいただきました個人情報については、講演会以外の目的には使用しません。

《電車でお越しの方》
■地下鉄谷町線「駒川中野」下車、西へ徒歩10分

■地下鉄御堂筋線「西田辺」下車、東へ徒歩15分
（大阪シテイバスへ乗り継ぎができます）

■JR阪和線「南田辺」下車、南東へ徒歩15分

《バスでお越しの方》
■大阪シテイバス「東住吉区役所前」下車すぐ

●会場アクセス

当センターホームページより

お申込みいただけます
【ホームページURL】

https://www.osakashi-kensyu-center.org/course/

ホームページ
QRコード☟
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あいサポート研修のご案内

【開催①】 【開催②】
日時 ４月24日（金） 13：30～15：00 日時 6月10日（水） 13：30～15：00
場所 大阪市立早川福祉会館 4階  場所 大阪市立浪速区民センター

参加無料

あいサポート運動とは、多様な障がいの特性や必要な配慮を理解し、
「ちょっ とした手助けや配慮」をすることで、誰もが住みやすい社会
をめざす運動です。
詳細は研修センターホームページをご覧ください。

大阪市障がい者相談支援研修センター
〒546-0033 大阪市東住吉区南田辺1-9-28 早川福祉会館内
電 話：06-6622-1205 ファックス：06-6622-1223 メール：info-c@fukspo.org
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